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Bacainni ar sheirbhisi vacsainithe a
mhapail

Léirionn taighde nua a rinneadh sa tionscadal ‘Dul i ngleic le Constaici ar Vacsainiti’ na priomhbhacainni in
aghaidh shaoranaigh an Aontais maidir le vacsainit. Airiodh sna priomhbhacainni céimeanna riarachain
agus praiticiula ata riachtanach le vacsainiu a thabhairt agus infhaighteacht Cleachtéiri Curaim Slainte
(HCP) Faigh tuilleadh eolais faoi thaighde an tionscadail is déanai.

Is é an laghdu le déanai ar chumhdach vacsainithe thar Bhallstait an Aontais Eorpaigh is cuis le rdigeanna
nua galar inchoiscthe tri vacsainiu. Rinne paindéim COVID-19 cursai nios casta aris, ag tabhairt dushlan
maidir le leanunachas na ngnathchlar vacsainithe.

Chun ratai vacsainithe a mhéadu, is rithabhachtach an rél a bhionn ag tosca ‘aisitlachta’ i dturais
vacsainithe, ina mbionn codanna sistéamacha a thacaionn le vacsainit. Cé go ndirionn tosca muinine agus
réchuise ar iompar agus ar dhearcadh aonair maidir le vacsainiu, is iad na tosca aisitla a bhaineann le
gnéithe fisiciula, praiticitla agus riarachain a dhéanann measunacht ar fheiliunacht na seirbhisi vacsainithe
ata ar fail d’othair chun a nglacadh a éascu. D’fhiosraigh an tionscadal ‘Dul i ngleic le Constaici ar Vacsainit
go sonrach constaici riarachain, praiticiila agus fisiceacha ar vacsainiu.

s

Faoi Thasc 1 ‘Seirbhisi vacsainithe i ngach Ballstat den Aontas Eorpach a mhapail chun constaici ar
vacsainiu a shainaithint’, d’oibrigh foireann an tionscadail le hudarais agus le saineolaithe curaim slainte
chun bacainni a shainaithint a mbionn ar shaoranaigh dul i ngleic leo chun scéimeanna vacsainithe a
rochtain. Rinne saineolaithe naisiunta taighde ar leibhéal tiortha, saineolaithe a raibh an saineolas abhartha
acu i vacsainiu, imdhioneolaiocht, slainte agus taighde séisialta. Rinne na saineolaithe sin athbhreithniu
litriochta agus deisce ag baint Usaid as foinsi naisiunta agus rinne siad agallamh le hudarais slainte
abhartha, chomh maith le hagallaimh bunaithe ar cibé acu a bhi rialachas réigiunaithe né laraithe ag an tir.

Priomhthorthai:

€ Rialachas: Bionn difriocht i gclair vacsainithe i measc na mBallstat; glacann an chuid is mo daéibh
clair naisiunta a chuireann treorlinte agus sceidil chaighdeanaithe ar fail. Ta éagsulacht shuntasach
ann i leibhéal laruchain idir na stait, as a leanann innitlachtai agus éagsulachtai difritla sa dearadh
agus i geur i bhfeidhm na gclar vacsainithe i gcorais dilaraithe.

© Solathar seirbhisi vacsainithe: Is iad dochtuiri ginearalta (DGanna) priomhchumarsaidithe na
seirbhisi vacsainithe. Is é glao ar an DG né ar an ionad curaim slainte abhartha an céras airithinti is
coitianta ata ar bun. Tugadh isteach agus méadaiodh airithinti leictreonacha chomh maith le cérais
mhonatéireachta, afach, tar éis COVID-19.

€ Maoinia: Den chuid is mé bionn vacsainiu don 6ige, i gcas grupai molta, saor in aisce ag pointe an
tseachadta né tri aisiocaiocht (i.e., an Bhruitineach, an Leicneach agus Rubella (MMR), P4ilid,
Meiningeacocuil C ((MenC/MenACWY) agus Papalémaivireas Daonna (HVP)). Ar an mbealach
céanna, bionn vacsainiu do dhaoine fasta (i.e. flid séasurach agus COVID-19) saor in aisce go
ginearalta i gcas grupai molta, cé gur féidir go n-éilionn roinnt Ballstat iocaiochtai as poca.

4 Bacainni fisiceacha, praiticitla agus riarachain ar vacsainiu: Baineann na bacainni is coitianta a
sainaithniodh le céimeanna riarachain agus praiticitla ata riachtanach chun vacsain a fhail (e.g.
coérais mhonatdireachta, céimeanna riarachain do shaoranaigh), agus ina dhiaidh sin fail ar
Chleachtoéiri Caraim Slainte (HCP), for-rochtain seirbhisi vacsainithe (e.g. faisnéis agus feasacht
don phobal) agus aisitulacht na seirbhisi vacsainithe (e.g. uaireanta oscailte na seirbhisi
vacsainithe).
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¢ Cleachtais chumasuchain a sainaithniodh: Cuirtear feachtais faisnéise don phobal i bhfeidhm go
coitianta sa chuid is moé de na Ballstait chun bacainni for-rochtana a sharu mar a bhaineann le
heaspa eolais ar vacsaini.
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Sna deicheanna de bhlianta anuas tharla aistrit i dtreo cérais mhonatoireachta nios digiti, agus chuir
paindéim COVID-19 leis sin. Lean cur i bhfeidhm na gclar ar mhérscala a éascaionn bailiu faisnéise as sin.
Bionn cérais mhonatoireachta ar vacsainiu sna Ballstait ag aistrit i dtreo modhanna ata nios digiti agus nios
éifeachtula. D’éascaigh sé sin monatoéireacht ar shonrai ar chumhdach vacsainithe i bhfior-am, rochtain ar
shonrai chun turas vacsainithe othar a rianu agus cumas saoranach a stadas vacsainithe a sheiceail.

Bhi sé i gceist le mapail seirbhisi vacsainithe gach céim ar thuras vacsainithe saoranach a shainaithint: na
modhanna for-rochtana a d’usaid seirbhisi curaim slainte le faisnéis a cur in iul do shaoranaigh maidir lena
vacsainithe sceidealta, riachtanais réamhthugtha (e.g. ma ta oideas leighis de dhith), nésanna imeachta
airithinti (e.g. coinne le cur in airithe leis an dochtuir né ar line), fad taistil chuig an lathair vacsainithe agus
costas, mas ann do, ar an vacsain agus ar a tabhairt.

Tosaionn turais nuair a chuirtear saoranaigh ar an eolas agus nuair a thugtar meabhrachan maidir lena
sceidil vacsainithe. Cuireann udarais slainte ar fud an Aontais straitéisi difritla i bhfeidhm le cuireadh a
thabhairt do shaoranaigh a gcuid vacsainithe riachtanacha a fhail. Ina measc ta:

€ Feachtais naisiunta chumarsaide le feasacht ar chlair vacsainithe a mhuscailt agus medin amhairc
(e.g. paimfléid agus poéstaeir) ag suiomhanna tugtha vacsainithe, ar nés clinici leanai, otharlann,
lialann DG, etc. agus bealai digiteacha (suiomhanna gréasain faisnéiseacha, ionaid mhean,
suiomhanna gréaséin tiomnaithe COVID-19, etc.) mar fhreagairt do bhacainni for-rochtana ar nés
leibhéil isle eolais ar vacsaini agus ar chlair vacsainithe.

@ Cuiri direacha digiteacha seolta ag udarais slainte chun vacsainiu, né chun leanai a thabhairt chun
vacsainiu (tri ardain othar ar line, meabhrichain SMS, riomhphoist) n6 via bealai paipéarbhunaithe,
ar nos litreacha cuiridh, paimfléid fhaisnéiseacha seolta chuig tuismitheoiri chun bacainni riarachain
ar aiseanna monatoéireachta na seirbisi vacsainithe a sharu (i.e. easpa bunachar sonrai imdhionta
comhaontaithe).

Roimh an vacsain a thabhairt, éilionn roinnt vacsainithe oideas agus/né toiliu tuismitheora, mar ata i gcas
vacsainithe don o6ige agus do dhéagairi.

Ta céras airithinti leictreonach le haghaidh coinni vacsainithe ag go leor Ballstat. Ta difriochtai sa dearadh
agus i geur i bhfeidhm na gcoéras leictreonach, afach, go hairithe in aiteanna a bhfuil an céras slainte
réigiunaithe.

Spreag COVID-19 cur i bhfeidhm na gcéras airithinti agus monatéireachta in aiteanna nach raibh siad ann
roimhe sin. In ainneoin éagsulachtai i roghanna airithinte ar chinealacha vacsaini, tairgeadh raon éagsuil
roghanna do COVID-19 le glacadh a uasmhéadu i dtréimhse ghearr. Ta éifeacht le roghanna malartacha
gan a bheith pairteach, cé go raibh siad nios isle na an rogha a bheith pairteach, chun aghaidh a thabhairt ar
an mbearna digiteach a bhionn ag daoine scothaosta agus ag grupai ata deacair a bhaint amach. Ar an
mbealach céanna, lean vacsainithe scoile munla gan a bheith pairteach, rud a chuichdirigh an proéiseas do
leanai agus da dtuismitheoiri.

Ta rél rithabhachtach le himirt ag gairmithe curaim slainte (HCPanna) an Aontais sa phroéiseas vacsainithe,
ag cur leis an rochtain agus pairteachas i meabhruchain ar choinni agus scaipeadh faisnéise iontaofa faoi
vacsainiu. Is iad na DGanna agus péidiatraithe na gairmithe amhain ata udaraithe le
vacsaini a thabhairt i mérchuid na dtiortha de ghnath, agus roinnt eisceachtai a cheadaionn altrai an rél seo
a dhéanamh freisin. Le linn na paindéime, leathnaigh roinnt tiortha an bhuion gairmithe curaim slainte
udaraithe chun vacsaini a thabhairt leis an éileamh méadaithe ar vacsaineoiri a chomhlionadh. Mar
shampla, i dtiortha, ait nach raibh rél mor ag cdégaslanna i vacsainiu, rinne cdgaslanna rochtain ar
vacsainithe in aghaidh fliu séasurach agus COVID-19 a shimpliu.



. Overcoming

Obstacles

’ to Vaccination

Bionn vacsainiu do dhaoine fasta saor in aisce go ginearalta do ghripai molta, cé gur féidir go n-éilionn
roinnt tiortha iocaiochtai as péca. Mar an gcéanna, bionn vacsainithe don 6ige, i gcas grapai molta, saor in
aisce den chuid is mé ag pointe an tseachadta né tri aisiocaiocht. Ta éagsulacht i maoiniu na vacsaine
MenC san Eoraip, mar braitheann cuimsiu i gclair vacsainithe ar an oiread raigeanna galar.
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Rinneadh bacainni ar vacsainiu a bhraislit ina seacht gcatagéir (céimeanna riarachain né praiticiula le
vacsainiu a fhail; fail ar HCPanna; for-rochtain ar sheirbhisi vacsainithe; aisitlacht seirbhisi vacsainithe;
ceanglais airgeadais seirbhisi vacsainithe; gaireacht gheografach do sheirbhisi vacsainithe; solathar
vacsaini), a chuimsionn na priomhfhadhbanna a sainaithniodh sios trid an turas vacsainithe. Rinne an
fhoireann i ngach braisle na fobhacainni a shainaithint, a chuireann bac ar rochtain ar vacsainiu, a
chlidaionn idir chéimeanna riarachain agus praiticiila do shaoranaigh né HCPanna agus fail agus solathar
vacsaini, uaireanta oscailte na seirbhisi vacsainithe agus éascu airithinti.

Ta éagsulacht sna bacainni sainaitheanta thar thurais vacsainithe, a imrionn tionchar ar spriocghripai n6 ar
vacsaini. Cuireann constaici airgeadais bac ar thurais vacsainithe don 6ige agus do dhéagdiri, in éineacht le
heaspa eolais nach beag, mar shampla, ar an vacsain Papalémaivireas Daonna (HVP). | gcas vacsainithe
do dhaoine fasta, baineann an phriomhbhacainn le heolas easnamhach, mar shampla ar vacsainiu in
aghaidh teiteanais agus COVID-19, agus bacainni airgeadais mar chonstaic chun an vacsain in aghaidh flid
séasurach a fhail.

Ta bacainni riarachain agus praiticitla ina bpriomhchonstaic i dturais vacsainithe thar an gcuid is mé de
Bhallstait, ina measc, cuireann éagsulachtai sna corais tuairiscithe bac ar chomhroinnt naisiunta sonrai agus
ar chéimeanna riarachain a chuireann am amu ar ghairmithe cdraim slainte. Ina theannta sin, ta bacainni for-
rochtana ann da lan Ballstat a bhaineann leheolas poibli easpach agus easpa tuisceana ar chursai leighis,
agus ba é easpa HCPanna an phriomhfhadhb ar fud na mBallstat. Chomh maith leis sin, tuairiscitear easpa
aisiulachta i seirbhisi vacsainithe in go leor Ballstat, agus tuairiscionn cuid eile bacainni a bhaineann le
gaireacht gheografach, constaici airgeadais (e.g. costais iompair, caillteanas ioncaim do dhaoine aonair n6é
costais airgeadais ar sholathar vacsaini d’udarais slainte) agus i roinnt Ballstat, shainaithin saineolaithe
dushlain a bhaineann le fail ar vacsaini agus solathar.

Ta raon cleachtas curtha i bhfeidhm ag udarais slainte chun bacainni fisiceacha agus riarachain a laghdu.
Ta baint ag go leor gnéithe le haghaidh a thabhairt ar bhacainni cérais-bhunaithe agus airitear leo sin
gniomhartha éagsula ag leibhéal naisitnta. | measc na ngniomhartha sin ta:

Feachtas faisnéise poibli a dhearadh agus a rolladh amach

Aistriichan ar fhaisnéis do ghrupai atd deacair a bhaint amach
Sainoilivint do HCPanna

Cérais mhonatoireachta leictreonacha a thabhairt isteach

Vacsainiu a thabhairt go direach chuig an bpobal via tionscnaimh dhifritla
Lion na speisialtoiri atd udaraithe le vacsainii a mhéadu

L X X X X X 4

Maidir leis na cleachtais sin, thug saineolaithe na dtiortha roinnt réamh-mholtai bunaithe ar agallaimh le
hadarais naisiunta slainte agus ar athbhreithniu ar an litriocht. Ina measc ta:

Feachtais faisnéise a chruthu agus a dhearadh

Qilidint a chur ar HCPanna i gcumarsaid faoi vacsainiu

Oideachas faoi shlainte phoibli

Céras meabhruchain don phobal a thabhairt isteach agus a rolladh amach

lonaid vacsainithe mhéibileacha a thabhairt isteach

I XX X X 4
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Cuireann an staidéar seo béim ar an tabhacht a bhaineann le haghaidh a thabhairt ar bhacainni ar vacsainiu
agus béim ar ghnéithe sistéamacha a thacaionn le seirbhisi vacsainithe agus a thugann tuiscint
chuimsitheach ar chonstaici in aghaidh saoranachar fud na mBallstat. Cuireann na torthai béim ar an
tdbhacht a bhaineann le tosca ‘disiulachta’ i dturais vacsainithe, agus ar an nga até le spriociarrachtai so-
usaidte seirbhisi vacsainithe ag othair a fheabhsu chun glacadh a fheabhsu.
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