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Neghlbu I-Ostakli ghat-Tilgim: Taghrif
Ewlieni minn Stharrigiet Madwar |I-UE

It-tilgim huwa wiehed mill-aktar ghodod effettivi fis-sahha pubblika, izda d-disparitajiet fit-tehid tat-tilgim
jippersistu madwar |I-UE. Dawn id-disparitajiet hafna drabi jirrizultaw minhabba interazzjoni kumplessa ta
fatturi ta’ mgiba, socjali u sistemici. Taht il-Kompitu 2 “Valutazzjoni tal-ostakli ghat-tilgim” saru zewg
stharrigiet fuq skala kbira fis-27 Stat Membru kollha tal-UE: wiehed immirat lejn il-popolazzjoni generali u
iehor iffukat fuq il-professjonisti tal-kura tas-sahha. Dawn I-istharrigiet kellhom I-ghan li jagbdu I-fatturi i
jiddeterminaw it-tehid tat-tilgim kemm fil-livell individwali kif ukoll fil-livell tas-sistema.

Flimkien, dawn l-istharrigiet jipprovdu bazi rikka ta’ evidenza biex wiehed jithem in-natura multidimensjonali
tat-tehid tat-tilgim fl-UE. Is-sejbiet ewlenin, u l-implikazzjonijiet ta’ politika derivati mid-data, joffru pjan
direzzjonali ghat-titjib tal-kopertura tat-tilgim u I-ekwita madwar I-Istati Membri.

L-istharrig tal-popolazzjoni generali gabar twegibiet minn 25,889 individwu ta’ 16-il sena jew aktar. II-
kampjunar gie stratifikat skont il-generu, I-eta u r-regjun biex tigi zgurata rapprezentanza nazzjonali. L-
istharrig sar online biex jitnaqqas il-pregudizzju tax-xewqa socjali, spec¢jalment ghal mistogsijiet relatati mal-
attitudnijiet u l-istat tat-tilgim personali.

[l-kwestjonarju kien strutturat madwar il-qafas tal-Organizzazzjoni Dinjija tas-Sahha: Xprunaturi tal-Imgiba u
Socjali (BeSD), li jidentifika erba’ ogsma li jinfluwenzaw it-tehid tat-tilgim:

€ Hsieb u Emozzjoni: Reazzjonijiet konjittivi u emozzjonali ghall-vacéini u I-mard li jista’ jigi evitat
permezz tal-vacéini.

€ Processi Socjali: Influwenza tan-normi socjali u rakkomandazzjonijiet minn sorsi fdati.
€ Motivazzjoni: Rieda, intenzjoni, u ezitazzjoni biex wiehed jitlaggam.

€ Ostakli prattici: Ostakli li wiehed jiltaga’ maghhom meta jac¢éessa s-servizzi tat-tilgim, bhall-ispiza,
il-post u l-iskedar.

L-istharrig tal-professjonisti tal-kura tas-sahha gabar 2,510 twegibiet minghand prattikanti generali, pedjatri,
qwiebel, infermiera u spizjara permezz tal-Healthcare Panel ta’ Kantar. Gew stabbiliti miri kampjun ghal kull
pajjiz biex jirriflettu d-diversita tal-persuni li jamministraw il-vaéc¢ini u tal-istrutturi istituzzjonali. Filwaqt li ma
ngabritx data fil-livell regjonali, I-istharri§g Zgura kopertura nazzjonali wiesgha.

ll-kwestjonarju gie zviluppat ma’ esperti medici u kopra tmien ogsma tematici:
¢ Karatteristici tal-prattika

Attitudnijiet u mgiba tal-pazjenti

Fehmiet professjonali dwar it-tilgim

Sistemi tal-informazzjoni u monitoragg

Tahrig u kompetenza
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Prattiki ta' komunikazzjoni u rakkomandazzjoni
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@ Ostakli sistemici percepiti

Biex tigi analizzata d-data tal-istharrig, intuza approc¢ ta’ rigressjoni logistika f'diversi livelli, li jinkorpora
varjabbli kemm fil-livell individwali kif ukoll fil-livell tal-pajjiz. ll-pro¢ess tal-immudellar inkluda:

o Bayesian Additive Regression Trees (BART) biex jigu identifikati I-aktar varjabbli prevedibbli fil-
livell tal-pajjiz minn aktar minn 150 indikatur.

o Poststratifikazzjoni u ponderazzjoni mill-gdid biex jigu allinjati t-twegibiet tal-istharrig mad-
distribuzzjonijiet fil-livell tal-popolazzjoni.

¢ Immudellar ta’ xenarji biex jigi stmat it-titjib potenzjali fil-kopertura tat-tilgim jekk jigu indirizzati
ostakli specifici.
Id-data fil-livell tal-pajjiz giet arrikkita b’indikaturi mill-Bank Dinji, I-Eurostat, Transparency International, u

esperti nazzjonali. Dawn inkludew metrika dwar il-governanza, l-infrastruttura tal-kura tas-sahha, I-access
ghall-internet, il-metodi biex jintlahqu n-nies u I-mudelli ta’ finanzjament tat-tilgim.

L-analizi taz-zewg stharrigiet li saru madwar I-UE, wiehed immirat lejn il-popolazzjoni generali u I-iehor lejn il-
professjonisti tal-kura tas-sahha, zvelat xenarju kumpless ta’ fatturi ta’ mgiba, sistemici u logistici li
jinfluwenzaw it-tehid tat-tilgim. Dawn is-sejbiet huma strutturati madwar il-fatturi determinanti fil-livell
individwali, il-karatteristi¢i tas-sistema tal-kura tas-sahha, u l-impatt tal-interventi ta’ politika.

L-istharrig tal-popolazzjoni generali identifika, fl-erba’ ogsma ewlenin tal-qafas tal-BeSD, diversi fatturi u
determinanti li jsawru d-decizjonijiet dwar it-tilgim:

e Hsieb u Emozzjoni: lI-fidu¢ja fis-sikurezza tal-vaccini, il-fiducja fil-professjonisti tal-kura tas-sahha u
I-biza’ mill-effetti sekondarji kienu indikaturi ta' previzjoni ewlenin tal-intenzjoni u tat-tehid tat-tilgim.

o Processi Socjali: Ir-rakkomandazzjonijiet mill-fornituri tal-kura tas-sahha u n-normi socjali percepiti
(familja, hbieb, mexxejja religjuzi) influwenzaw id-decizjonijiet b’mod sinifikanti.

o Motivazzjoni: Ir-rieda li wiehed jittagqam varjat bejn it-tipi ta’ vac¢in, b’'rieda oghla osservata ghall-
influwenza stagjonali u t-tilgim booster tal-COVID-19.

o Kwistjonijiet Prattici: Ostakli bhal proceduri ta’ prenotazzjoni mhux ¢ari, sighat limitati tal-klinika, u
l-ispejjez tat-trasport issemmew ta’ spiss.

Fatturi demografic¢i bhall-eta, I-edukazzjoni, I-istatus tal-impjieg u I-litterizmu dwar is-sahha wkoll kellhom
rwol, b’individwi izghar u aktar edukati generalment juru accettazzjoni oghla tat-tilgim.

L-istharrig tal-professjonisti tal-kura tas-sahha enfasizza diversi sfidi sistemici:

¢ Pizijiet Amministrattivi: Sistemi ta’ monitoragg frammentati u nugqas ta’ registri ¢entralizzati fixklu
t-twassil effi¢jenti tat-tilgim.

o Tahrig u Komunikazzjoni: Hafna professjonisti rrappurtaw tahrig insuffi¢jenti fil-komunikazzjoni
dwar il-vaccini u fl-immaniggjar tal-ezitazzjoni.

e Provvista u Ac¢cess: Id-disponibbilta limitata ta’ vaccini u ta' persuni li jamministraw il-vacéini,
specjalment fzoni rurali, kienet kwistjoni rikorrenti.

e Hidma Biex Jintlahqu n-Nies u Tfakkiriet: Sistemi ta’ tfakkir u kampaniji ta’ hidma biex jintlahqu n-
nies inadegwati tgiesu bhala opportunitajiet mitlufa biex tinghata spinta lit-tehid tat-tilgim.
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Bl-uzu tal-Bayesian Additive Regression Trees (BART) u mudelli ta’ rigressjoni fdiversi livelli, l-istudju
identifika 20 indikatur sinifikanti ta' previzjoni fil-livell tal-pajjiz dwar it-tehid tat-tilgim. Dawn kienu jinkludu:

¢ Governanza u Fiducéja: Pajjizi b’effettivitd governattiva u fidu¢ja socjali oghla wrew rizultati ahjar fit-
tilgim.

¢ Infrastruttura Digitali: L-access ghall-internet u I-uzu ta’ pjattaformi digitali tas-sahha kienu
korrelatati b’mod pozittiv mat-tehid tat-tilgim.

e Preparatezza tas-Sistema tas-Sahha: |d-disponibbilta (jigifieri n-numru) ta’ sodod ghall-kura
kurattiva u I-livelli ta’ gharfien dwar is-sahha kienu indikaturi ta' previzjoni gawwija.

L-immudellar tax-xenarji wera li interventi ta’ politika mmirati jistghu jwasslu ghal titjib li jista’ jitkejjel fil-
kopertura tat-tilgim. Perezempiju:

¢ Finanzjament tal-Vaccini tat-Tfal fil-Kura Primarja: F’pajjizi minghajr dan I-appogg, il-kopertura
mbassra tal-MMR varjat minn 85.2% sa 93.7%. L-introduzzjoni ta’ finanzjament tista’ zzid il-
kopertura b’1-2 punti peréentwali.

¢ Hidma Biex Jintlahqu n-Nies u Sistemi ta’ Tfakkir: Pajjizi b’mizuri robusti ta’ hidma biex jintlahqu
n-nies, inkluzi skemi ta’ tfakkir (ez. fid-Danimarka) urew aktar tehid tat-tilgim, spec¢jalment meta
kkombinaw il-hidma biex jintlahqu n-nies b’mod digitali ma’ dik ibbazata fuq il-karti.

Madankollu, I-effett generali ta’ interventi singoli kien modest, u dan jenfasizza I-htiega ghal strategiji b’hafna
aspetti mfassla apposta ghall-kuntesti nazzjonali.

Is-sejbiet mill-istharrig u |-ezercizzji ta’ mmudellar madwar I-UE jindikaw konkluzjoni ¢ara: it-titjib tat-tehid tat-
tilgim jehtieg azzjoni mmirata biex jitnehhew |-ostakli persistenti. Dawn l-ostakli, specifikament
amministrattivi, pratti¢i, finanzjarji, sistemici u informattivi, mhumiex kwistjonijiet izolati izda sfidi interkonnessi
li jehtiegu reazzjonijiet koordinati.



